ORDEM DOS 49 - AGAO MENTAL INTERPLANETARIA "FORMAGAO DA
ORDEM DOS 49 - ESPACIAIS™

ABERTURA

O presente fasciculo é composto por uma série de Mensagens e Instrugcdes
preparatorias, dadas aos elementos que iriam formar a Ordem dos 49, em 22
de Outubro de 1977.

No entanto elas continuam validas e em vigor até hoje e sempre estarao,
recomendando-se a sua assimilacdo e a pratica dos exercicios mentais Su-
geridos por todos os integrantes da Ordem dos 49.

PALAVRAS DE AMISTTHO AOS 49
Minhas saudacdes e meus respeitos a todos vocés.

Estamos aqui na Base, pensando nas nossas responsabilidades diante de
todos. Ndo sabemos a imagem que fazem de nds, mas, mesmo assim
aguardamos o momento de senti-los. Isto é: todos numa forma ESPIRITUA-
LIZADA de reconhecimento de que ndo somos tao feios como nos fazem.

Aqui, ndo vai nenhuma critica. Ndo vai nenhuma intencdo de que somos
superiores pois liderar € uma tristeza. Gostamos de ajustar as formas em seus
devidos lugares. E a Gnica maneira de haver entendimento entre nés. Um lider
requer muito de audécia, deixando para tras sua forma perfeita.

Bem, isso ndo se refere a nGs e vocés, mas é bom que figuem conhecendo as
maneiras de nos expressarmos. Ndo vamos prometer ainda como iremos
iniciar nossa descida, mas queremos que confiem em nds, como Irmaos e
Companheiros.

Amisttho.
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12 DE MARGCO DE 1976
AULA

Hoje, vamos para a cidade da Prata, para encontrar os Homens que es-tao
sendo preparados para subir no ano 2.000.

N&o sei como me expressar a todos vocés. Queremos que emitam seus
pensamentos, ou entdo cada UM faga sua Mensagem para nos e que TAM-




BEM FACAM PERGUNTAS.

Aqui estamos para esclarecé-los em todos os motivos que possibilitam maior
incentivo para esta MISSAO. Lembrem-se, ainda ndo estamos em condi¢es
de manter contatos, mas logo estaremos, pois tudo nos leva a crer que ja nos
dirigimos a Terra, em MISSAO.

Aguardamos perguntas de todos. A seguir, uma breve aula.
Amisttho.

* %

Somos duas imagens. Estamos num circulo de UNIDADE, estabelecida pela
TERCEIRA DIMENSAO. E, quando teu circulo se une ao meu, entramos numa
TRIADE: "TERRA - FORMA - ESPACO", assim estamos entrando no mundo
dimensionado, mas nunca podemos penetrar na TRIADE, sem nos
Conscientizarmos de que estamos ENTRANDO NA QUARTA DIMENSAO E
NA FORCA QUATERNARIA. Isto nos leva a saida do Homem em Todos os
Estados: NO HOMEM MATERIA, NO HOMEM ASTRAL E NO HOMEM
ESPIRITUAL

Nunca podemos suplantar a TRIADE na elevagdo dos sentidos, mas ha o
desligamento.
Se ficamos em dois estados, onde fica o outro?

- Permanece em cima - na ENERGIA COSMICA.

O nosso SOL representa todas as Forgcas Espaciais em quatro estados, numa
extensdo do potencial que provoca circuitos em cada segundo; isso, em
conseqiiéncia das forcas que circulam contra a dimens&o, no Espaco. E por
isso que as Espaconaves giram em circulos; e também nos, temos que nos
EMITIR EM CIRCULOS, pois que a Terra gira em circulos; assim o HOMEM-
ENERGIA (e ndo s6 matéria), circula dentro de um tempo determinado

02

ORDEM DOS 49 - AGAO MENTAL INTERPLANETARIA "FORMACAO DA
ORDEM DOS 49 - ESPACIAIS"

sem ter Consciéncia do seu préprio circulo.

Ignora também que a Energia de um corpo é de quatro poténcias. Duas séo
enfraquecidas pelo magnetismo terrestre e duas sao forcas graduadas
equivalentes a poténcia de dois. Todos necessitam saber que a forca que re-
cebem, é a forca que cada UM emite, a fim de tomarem conhecimento de que
ndo deve haver oscilagbes que possam pendé-los atraidos para baixo, mas
sim, erguidos rumo ao MENTAL.

Amisttho, (12.03.76).



PALAVRAS DE AMISTTHO

Amisttho sauda os "QUARENTA E NOVE", dizendo: "Todos estardo pensando
que o dia de amanha sera o dia em que irdo receber a ORDEM para a
efetivacdo do Grande Ritual e que vira da CIDADE DOS SETE PLANETAS".

Esse pensamento, tanto é vosso como é nosso. E perfeitamente valido, pois
gue possui um sO peso. Estamos dentro de uma forma e de uma maneira,
relacionados uns dentro dos outros, razao porque nao nos € permitido fugir; e
se assim o fizermos, estaremos fugindo de nés mesmos.

Ndo queremos que pensem que estamos dificultando; pelo contrario:- nos
queremos que todos procurem entender melhor as palavras de AMISTTHO e
tudo que se relacione com a MISSAO.

A MISSAO, como dizem os GRAUS, é a FRATERNIDADE, a UNIDADE
ESPIRITUAL Sem a Unidade Espiritual, ndo pode haver um movimento
relacionado com a ORDEM.

FRATERNIDADE E UNIDADE - devem estar sintonizadas num sé ponto. Nao
vamos fingir que ndo entendemos ou que ndo temos capacidade de assimilar a
realidade. Procuramos ser bem claros, pedindo que todos aceitem e entendam.

CADA UM esta diante de um espelho. Nao quero dizer que este espelho somos
nés. Ele é, na realidade, o reflexo de cada UM.

Observem como € facil ver a propria imagem. E esta € a razdo porque in-
sistimos: quando cada UM pensar no Plano do Mental, procure entender se
deve ou nao passar de um lado para o outro. Entendam. Quem né&o tem
Consciéncia da Missao, como |Ihe sera possivel penetrar na Ordem?
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E o motivo porque pedimos que todos estejam perfilados diante de si proprios,
Conscientes de que nds ndo estamos ordenando, mas sim, somos uma
participacdo. E a presenca junto a vocés dos Seres Espaciais.

Se, por acaso, nossa maneira de falar ndo for facil de ser compreendida,
pedimos que vocés recorram aos ORDENADOS PELA GRANDE FRATER-
NIDADE BRANCA.

N&o queremos que vocés pensem que vamos deixa-los sem um "ALERTA",
gue pode ser traduzido como um despertar para a mesma ORDEM.

EU, AMISTTHO, aqui estou para esclarecé-los ou entdo, permitam-me dizer:
"para desperta-los".

AMISTTHO, aqui estd somente para alerta-los porque, com relacdo ao Estado



de CONSCIENCIA DE CADA UM, isso sO esta relacionado com vocés
mesmos.

Se nao estivéssemos confiando em Vés, ndo estariamos pronunciando estas
palavras, com ordem dos GRAUS, pois que se aqui estamos confiando, nos
permitimos pedir que também confiem em nés.

Harmonizados reciprocamente e confiando plenamente iremos entéo transpor
os dois polos, unindo-nos e decidindo participar esclarecendo o porqué da
nossa separagao e conscientizando-os de que apenas estamos divididos pelo
fato de UM de nos estar na terra e OUTRO, no ESPACO; na realidade, somos
Irmdos Fraternalmente unidos, ndo sO Espiritualmente, como também, pelo
nosso proprio Humanismo, integrados na Humanidade e pela acdo do Sistema
do Plano do Mental.

Estamos ligados, estamos unidos pela Grande Forga desse Grande Mundo,
que esta estabelecido no giro de sua sintonia, fazendo com que EU dentro dela
(SINTONIA), possa estabelecer todos os movimentos pelo Plano do Mental. Se
é dentro Dele que estamos, devemos procurar entender como ELE é. E esta a
razao porque aqui estou, para Ihes dizer apenas nesta frase: "Lembrem-se:
elevem-se e confiem pois que AMISTTHO é VOCE e, EU (AMISTTHO), sou
aquilo que vocé quer". Precisam confiar. Vamos hoje subir e dar uma
Planificagdo daquilo que seremos, perguntando: como seremos no dia de
amanha?

- Queremos que vocés formulem perguntas (por escrito) a AMISTTHO e as
respostas |hes serdo dadas pelos que foram Ordenados pela Grande
Fraternidade Branca.
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Enviando minha saudacado, peco que todos continuem de uma maneira e de
uma forma que me permita estabelecer este contato com todos. Quanto a parte
Espiritual, Ela ja estd dada e quanto a parte Mental, Ela é decisdo de cada UM.
Espero que todos confiem, decidindo participar.

Observamos que ha muita indecisdo em vocés. Isso anula tudo aquilo que
julgamos vaélido e os mantém estacionados, impedindo-nos de realizar os
anseios das nossas decisoes.

E necessario que todos se decidam com relacdo ao dia de amanh&, quando
iremos nos reunir no Plano do Mental, porque é Nele que iremos realizar aquilo
que SOMOS "E O QUE SEREMOS".

Amanha, EU DIGO, e amanha vocé dira: - EU QUERO; e UNIDOS, todos nés
diremos: - NOS QUEREMOS. PORQUE SOMOS E SEREMOS UM SO
ESQUADRAO, SEREMOS LIGADOS PELA PROPRIA MENTE.

Amisttho, Piracicaba - 09.04.76.



AULA PARA A LIGAGAO MENTAL
Estamos chegando no momento de entrarmos num entendimento.
Vamos ou nao iniciar o treino para comandar as Naves Corporeas?

N&o vamos flutuar, mas navegar Espacialmente (no Espaco). Vamos treina-los
no seu espaco. E o inicio.

Como vamos comanda-los? Eis a forma: sois Homens terrestres. E necessario
entrar nestas instru¢cdes de AMISTTHO. Eis a maneira mais prética, prestem
atencao:

O corpo estendido. Os bracgos estirados: eis o0 campo de Energia de vocés. Ele
nao é ainda um quadrante. E evolutivo. Quer dizer, gira em torno de si mesmo.

Vamos com mais atencdo. Sei que muitos ndo gostardo pois sentem a
necessidade de pesquisa. Isso lhes absorvera mais tempo ao encontro do seu
préprio tempo.
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A elevacgédo da nave corpOrea em elipse é a seguinte:

Observem como a prépria forca-energia forma o quadrante. Esse qua-drante, é
um ato-forca-dimensionado, isto €, aumenta de acordo com sua propria
vontade, com sua colaboracgao individual.



N&o devem hesitar diante de suas proprias naves, que vem a ser a massa
corpOrea de cada UM. Lembrem-se ser Ela que os conduz de um lado ao outro
no Plano Terrestre. E € também, a Unica que os levara ao Espaco. Dentro Dela
é que vai se instalar o "HOMEM-COSMICO", Consciente da Forca Mental; o
Homem Césmico, que sente na Terra, a vibragao vinda do Espa-¢co-Cosmico.

Sendo as vestes grossas, mais cheias da Energia-Cosmica Terrestre,devem
participar de duas forcas: TERRA E ESPACO. Sendo a Terra uma participante
no Espaco Infinito e tendo ja adquirido seus complementos dos proprios Raios
do seu Interior, integrando-se com as Energias Espaciais para a sua
Planificacdo no Espaco.

AMISTTHO esta dando uma andlise basica da manutencdo da Terra, no
Espaco, ndo € um estudo, mas sim uma necessidade do seu conhecimento, de
acordo com as férmulas do posicionamento do nosso corpo (que chamamos
Nave).

Formulas para treinamento de projecao Mental:

Formula 1:

Em pé: caminhar mentalmente sem pisar no chdo, com os olhos fechados.

€2

Férmula 2:

Deitado: fechar os olhos e flutuar mentalmente.
06

ORDEM DOS 49 - AGAO MENTAL INTERPLANETARIA "FORMAGAO DA
ORDEM DOS 49 - ESPACIAIS™

Férmula 3:

Deitado: fechar os olhos e captar forgas cosmicas num total (mental).



Formula 4:

Deitado: fechar os olhos e se projetar mentalmente ao Espaco Infinito.

E a saida do HOMEM-COSMICO em dire¢&o ao seu INFINITO.
Quando tomamos essa direcéo, é porque ja estamos em estado-latente.

Vamos entrar em contato com as verdadeiras ENERGIAS ESPACIAIS. O
melhor é ndo temer, mas agir como o planador no Espago e como o Homem na
terra: edificando os dois aspectos.

Agora, vamos ao exercicio com AMISTTHO.

- O que é "exercicio"? - E uma questdo de principio.

A n

- O que é "principio"?

E o inicio de algo sobre o que tomamos uma decisdo. E algo que vai ser
respeitado, como ndés mesmos nos respeitamos. Todos devem tomar uma
decisdo em suas vidas e néo deixar que a Vida a tome por si.

AMISTTHO diz: Falo com todos respeito a todos, nada se constroi, se nao
tomarmos uma decisdo complementar. Nao é possivel depender dos principios
milenares.

Precisamos formar esquadrbes de HOMENS FORTES, em direcdo ao Espaco.
Quando digo HOMENS, ndo estd havendo classificacdo de masculino e
feminino, porque ambos sé&o energias.

Nao deveis ficar presos as palavras. Fazei delas "uso" para uma causa boa.
N&ao queremos que permane¢am ouvindo Historias. Queremos sim, que cada
UM ouca sua propria CONSCIENCIA.
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N&o é nosso objetivo ultrapassar os Mestres da Terra. N6s 0s respeitamos,
mas cada UM de vocés que note bem: irA me seguir nestas instrucdes, vocé
em sua nave e EU na minha, até nos tornarmos um ponto no Infinito.

Isso € muito importante no momento. Todos devem praticar esses exercicios.
NOTA: Os exercicios podem ser feitos a qualquer hora e em qualquer local.

Recomenda-se a posicao deitados no chao (sobre esteira ou colché&o),
orientados conforme os Pontos Cardeais (cabeca voltada para o Norte). O local
deve ser tranquilo e silencioso e transmitir conforto e seguranca.

* * *

MENSAGEM DE ALIDIO AOS 49

Dizem que o Homem j& é Iniciado, desde o primeiro sopro de vida que recebeu.
Mas Eu, ALIDIO, n&o estou aqui para provocar polémicas em torno de causas
qgue foram dadas por Seres ainda ndo esclarecidos no sentido da Verdade. N&o
queremos que Vocés se retraiam diante desta forma do Homem e seus
movimentos reais.

Venham até aqui comigo e escutem: a Verdade é que a Iniciacdo é uma causa
que tem que ser escalada, correndo o risco de ficarmos no meio do caminho e
voltarmos a ser o que éramos: um Homem que tentou compreender a Verdade.

Mas essa Verdade tinha diversas interpretacdes, transformando-se num grande
funil. E o Homem que quizesse estar dentro Dela tinha que ficar igual a Ela.

Pergunto: estdo me entendendo?

Que conhecimentos sdo estes que sacrificam uma existéncia de um Homem
numa luta, em busca constante, e cada vez mais Ele mergulha no des-
conhecido?

Para nés é uma satisfacdo, para outros € o desencontro, € o desalento, € como
se estivessem rodeados do "nada"; mas na realidade, o "nada" nao existe. O
que existe é a inseguranca, a obsessao. Perdoem-me € o que Ihes digo, se sou
obrigado a desvendar diante de todos vocés o porqué de terem sido Escolhidos
para os QUARENTA E NOVE.

Voltemos ao comeco do esclarecimento. Isto € muito importante, porqué muitos
perguntardo: Por que fomos "escolhidos"?

Pois bem, o Homem ja € um Iniciado. Para Ele permanecer no Plano Terra e
poder receber o calor do Sol, e ter a percep¢ao do Céu e a Consciéncia de que
cada Estrela tem sua Luz propria, que a Natureza da Terra
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€ um corpo que abre seu grande substancial para alimentar seus Filhos.

Se a Terra, por si propria, € uma Divindade, pois Ela possue capacidade de
DAR, dando, Ela vai evoluindo num sentido de Consciéncia em torno das
Evolucbes Conscientes de Vida. O Homem é um Iniciado porque a sua forma
apesar de ser concreta, é Eté-rea; se ela é Etérea, € soluvel. Mas, para suster
esta forma dentro de um estado Evolutivo, Ele precisa ter Consciéncia plena de
sua INICIACAO. A sua Iniciacdo, é quando Ele tem o sentido de tudo aquilo
que Ele tem na sua forma; sabendo que as suas células, dentro de uma
Evolucdo Consciente, véo Ihe dando a CONSCIENCIA DE SER.

Perguntardo: por que sO agora podemos saber, que toda a Humanidade é
Iniciada? Onde esta a Iniciacdo dos Homens, se eles se confundem uns aos
outros, destruindo-se quase que totalmente?

Respondo a todos; somente estou querendo dar uma oportunidade de verem
que, apesar dos pesares, a causa ndo esta totalmente perdida.

Quando digo causa, justifico, o0 Homem € um Iniciado. O que falta e 0 que
faltou, foi a sinceridade Dele com Ele mesmo. Desculpem- me se me atrevo a
dirigir-me a todos vocés com estas palavras; porque creio em VOCES e porque
creio no Homem. O que foi feito até hoje, a ndo ser a vaidade, que € a maior
inimiga de todos nos?

O que ele fez? Transformou a Divindade num SER que néo tinha outro sentido,
a ndo ser para comprar a evolucdo. Quando na realidade, temos que DAR
evolugao.

N&o quero com isto quebrar padrdes da sociedade em que vivem; mas também
ndo podemos deixar que infiltrem cada vez mais num sentido contrario. Bem
esclarecido. Isto que estou dizendo, ndo tem nada a ver com 0s QUARENTA E
NOVE. A ndo ser que estamos dando uma oportunidade de saber, que quando
falamos Iniciagdo queremos que tenham Consciéncia de estarmos nos
dirigindo a um INICIADO.

Perguntardo: - ALIDIO, se somos Iniciados, porque temos que nos Iniciar outra
vez? E onde andam essas Cons-’ ciéncias, que parecem brincar de esconde-
esconde com toda a Humanidade?

Pois bem! EU, ALIDIO respondo a todos vocés: Se vocé é um Iniciado, e nos
falamos "Vamos Iniciar ou vamos dar uma Iniciacdo" é que queremos a
participacdo da pessoa com ela mesma. Vamos Iniciar Algo, é dar respon-
sabilidade, e dentro dela vem a Consciéncia, numa resolugcdo absoluta; é o
encontro de vocé com vocé mesmo.

Por que, Alidio? - perguntardo. Porque tudo isto, se estamos com os olhos



abertos, sera que o que vemos e ouvimos nao € a Verdade?
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- Eu direi, ndo basta que figuem de olhos abertos, vendo e olhando o Mundo
todo, como se quizessem vasculhar todo o sentido e toda a Consciéncia de
uma Humanidade.

Porque na realidade, nem todos vém as coisas como elas séo.

Mas imaginam da maneira como é mais agradavel, principalmente o Mundo.
Olhando assim, o Iniciado nunca vai ter Consciéncia da Verdade, porque a
VERDADE E.

Ele € a chave de todos os pontos positivos que evoluem em torno de sua forga
e Energia, sentindo e plasmando a Consciéncia em si, como fez o denominado
Mestre da Terra: CRISTO.

ELE era um Iniciado, mas foi se Iniciar.

Perguntardo: - que Iniciacdo € esta, que leva o Homem a derrubar todos os
padrdes de Vida?

Pois bem. A Iniciacdo, quando se tem Consciéncia de como Ela é, liberta o
Homem de todos os preconceitos, tornando-o livre para atingir um objetivo,
uma meta desejada por Ele préprio.

Tudo que o rodeia se torna maravilhoso, e ele vai prosseguindo no sentido de
ver e de compreender; nada mais tem importancia demasiada.

Voltemos ao inicio: - o Homem com os bracos abertos.
Reparem: quando Ele baixa os bracos, esta fortificando e edificando a sua
forma concreta.

Quando Ele levanta os bragos para cima, esta dando evolucdo na sua Energia
Césmica (captando).

Quando Ele abre seus bracos em Cruz, esta dando um total em todo o seu
nacleo de Vida (terra e espaco).

Este € um exercicio que vai ser dado no Ritual dos 49.



3
G

Alidio.
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INSTRUGCOES DE AMISTTHO
(Primeira parte para a Reunido de 29 de janeiro de 1977, em Sao Paulo)

Hoje estamos aqui juntos, AMISTTHO e vocés. Amanha vocés estardo aqui,
juntos com AMISTTHO.

Queremos que compreendam a nossa situacdo de Ser Espacial, como
compreendemos as vossas vidas de Seres Terrestres. Se formos analisar,
ESTAMOS DENTRO DO MESMO ESTADO, s6 que vivemos em Orbitas di-
ferentes.

Mas isto ndo quer dizer que podem prejudicar ndo sé a situacao terrestre,
como a nossa propria situacdo de Ser Espacial. Ndo € uma conjugacdo de
verbos, mas uma conjugacédo de Unido, de células e Vidas.

Sei que a minha maneira de dialogar, pode provocar mesmo irritacdo entre os
demais que estdo me ouvindo. Mas EU preciso de vocés. Mesmo irritados,
mesmo que ndo aceitem essas maneiras de AMISTTHO. Pois € a Unica
maneira pela qual posso me comunicar.

No momento, vocés que estdo me ouvindo, podem entender a minha situacao?
Eu no Espago e vocés na Terra. E desta forma que eu quero traduzir a
importancia de nos compreendermos mutuamente, fazendo do impossivel o



possivel, ndo se deixando envolver por

incredulidades que venham pairar entre os que estdo unidos a nés Seres
Espaciais.

Sei que estamos vos abordando em demasia, mas queremos que também
vocés nos abordem com suas palavras, para que possamos senti-los mais
ainda do que ja sentimos. Porque, NA REALIDADE SOMOS UM, POIS
ESTAMOS NO PLANO DO MENTAL.

AMISTTHO tem que comunicar a decisdo dos GRAUS, para que se movimente
0 quanto antes a MISSAO 49. Quando digo MISSAO 49, estou dizendo a todos
gue se unam entre si e procurem entender a MISSAO 49.

Os que vao ser participantes da mesma, terdo que se Conscientizar do valor
que ELA representa. Nao é uma obra material, mas uma obra MENTAL,
arquitetada por nossas Mentes unidas, formando a maior Plataforma do Globo
(Plataforma Mental de Forcgas, onde irdo agir as grandes coordenadas dirigidas
da BASE a TERRA). O pequeno vai deixar de existir, para se tornar GRANDE
diante da MISSAO.

Sei que para manter este dialogo, ndo estou usando de suposicdes e nem
demagogia usada pelo Humano. Mas estou usando a Mente de todos que
atuam na Minha Mente de Ser Espacial. Quero que me compreendam que néo
podemos ficar limitados dentro das possibilidades que séo oferecidas a todos
0s Seres Terrestres. Queremos ampliar o caminho. Que ele se torne Mundo,
para que todos possam pisar
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e sentir sua solidez e perfilar-se diante da propria NATUREZA TERRESTRE; e
ver sua beleza que engrandece e enobrece qualquer Ser Humano, inclusive a
nés, os Seres Espaciais.

Hoje estamos dando o principio dos conhecimentos aos que estdo penetrando
na CIDADE DOS SETE PLA-NETAS.

E preciso prestar atencio em todos os detalhes que A envolvem na im-
portancia dos pronunciamentos dos GRAUS, pois ali estdo a Verdade de vocés
Terrestres, e a nossa Verdade. Estdo também a nossa Iniciacdo de Ser
Homem Espacial e a Iniciagdo de todos como Homens Terrestres.

Irdo indagar aos Ordenados: porque "Iniciagao”, se estamos nos referindo ao
Plano do Mental.

AMISTTHO esclarece: a Iniciacdo atua em todos os momentos e todos 0s
minutos de uma Vida. Ela é atuante e permanente numa evolugdo constante
num corpo humano. Esta atuacéo é base primordial da prépria VIDA, que inicia



uma vivéncia continua, dando as promocdes dos atos e formas, numa
constancia plena.

Nessa vivéncia continua, com as promog¢des dos atos formas numa constancia
plena, € onde se desenvolve o principio e promove a causa que ja é uma
CONSCIENCIA pois, foi Iniciada. Agora ela vai procurar compreender e
desenvolver os motivos que a levaram a Iniciar-se.

Como uma causa nao pode ficar sQ, tem que se unir a outras causas, dando a
Evolucdo num movimento da elipse da PERFEICAO, de ser obra Iniciada,
arquitetada pelo GRANDE ARQUITETO DO UNIVERSO, que veio expandir o
seu Universo, principiando a Iniciagdo da Missao de construir, formando o
Templo, para o proprio Universo, que € forma Humana, em forma de corpos e
matéria concretizada.

Quando digo que véo Iniciar, comecar, quero dizer: "Iniciacdo". Esta palavra
esta dentro de uma forma ou de outra ja Iniciada, em todas as suas células,
gue sdo e formam o UNIVERSO de cada UM de vocés.

AMISTTHO diz: vejam como cada UM ja é um Iniciado, ndo desmerecendo
outras Iniciagcdes baseadas nas misticas do Homem.

Se vocés prestarem atencéo, verdo que estdo prontos para Grande MISSAO
49,

Estamos na mesma jornada e sempre na expectativa de conhecer os Mundos,
gue vém a ser os Planetas. Estou me dirigindo a vocés, porque amanhé ou
depois virdo as instrucdes da Cidade dos Sete Planetas.

Quero que se lembrem: - Estamos no mesmo caminho. Hoje estou dando as
coordenadas para vocés se dirigirem para o Espaco. Amanha serdo vocés que
virdo dar as coordenadas para nés nos dirigirmos para a Terra.

12
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Isto ndo esta determinado, mas ja esta formulado entre nds.
AMISTTHO pede que todos procurem compreender o porqué das suas proprias
Vidas e ver como é facil lidar com a proépria Vida.

Espero que todos tenham e possam me compreender nos didlogos que ti-
vemos. Se estou me pronunciando, € porque estou entendendo a necessidade
de todos, dentro de um nucleo de compreensdo e serenidade, de AMOR e
FRATERNIDADE.

Sinto a necessidade de todos e que haverd no seu despertar um Mundo
melhor, onde possam ver 0s sorrisos dos seus semelhantes, unidos aos vossos
sorrisos. Onde possam cruzar as maos, na confraternizacdo dos que nao estéo
sos.



E nessa amplitude de CONSCIENCIA de cada UM, que todos poderdo se
erguer e dirigir, cada UM, sua propria personalidade; nédo permitindo que
agressoes de outras formas 0s possam magoatr.

Desejo que nesse espacgo de tempo que estivemos dialogando, todos possam
ter entendido o que eu quiz traduzir. Nao € uma intimacao, e sim, um pedido.

Este pedido agora é de AMISTTHO, que solicita a todos que nos ajudem nessa
MISSAO, mas que também procurem ajudar a si proprios, pois que precisamos
muito de vocés e vocés estardo sempre amparados por esta BASE onde
AMISTTHO esta.

Se houver alerta por parte dos Homens, ndo temam, ndo se assustem, pois
estamos de vigilia.

Ser for ouvido o chamado da voz de AMISTTHO, vocés devem atender pois
estou perfilado, sempre pronto a atender a todos com a boa vontade de
sempre.

Amisttho.

* % %

DE AMISTTHO PARA O GRUPO DE JAU - EM 19.02.77

Vamos todos levantar nossas Naves e navegar em torno dos nossos Infinitos,
como um grito de alerta para todos os Seres Humanos que nao sentem a
VERDADE, a Grande Verdade de que estamos aqui bem junto de vocés.

Embora isso levasse muito tempo para ser explicado, temos que esclarecer
que estamos atravessando os Mundos invisiveis da Natureza da Terra. Estes
Mundos séo Energias, ainda ndo movimentadas pelas Energias do Espaco.

Sinto que hoje ndés vamos nos entender.
13
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Vocés, que querem sentir onde estamos, prestem atencdo: vamos dar a
oportunidade de nos sentir dentro de si.

Vamos comandar todos os principios que ainda ndo foram comandados pela
nossa Misséao.

Hoje sei o quanto foram importantes estes nossos encontros, ainda que no
Plano do Mental. Vamos ligar mais assiduamente, todos nés, numa s6 NAVE.



N&o se esquecam que estdo ainda sob minha direcdo. Ainda sou AMISTTHO,
mas logo virdo os GRAUS. Isso néo vai interferir naqueles que se identificam
com AMISTTHO. Continuarei a me encontrar com VOCEs.

Hoje senti todos em minha volta. Foi uma maravilha. Sim, todos num soO
pensamento. Foi como o despertar de um sonho. Mas foi uma realidade, pois
sinto que ja estamos ligados por toda uma ETERNIDADE.

Amisttho.

COM AMISTTHO EM 10.05.77

Estamos no fim e no comeco de um Novo Estado onde vamos penetrar
Conscientes de Espirito, para que possamos concretizar a Plataforma, onde
iremos dar a oportunidade de realizarmos o Estado de Evolucdo do HO-MEM-
TERRA e do HOMEM-ESPACIAL.

Para vocés, AMISTTHO diz: Prestem muita aten¢ao, nada poderemos fazer, se
ndo aceitamos Conscientemente um propésito de realizacdo. E quando digo
realizacdo, estou me dirigindo a todos, ndo sé aos participantes, como aos néo
participantes. Isto no sentido complementar de cada UM se é esse propdsito
que esta dentro de voceés.

Quando digo SENTIDO, ndo quero pbr a palavra "observacdo”, mas sim que
SINTAM o que estamos dando a todos.

Porgue é neste DAR, que vamos recebendo um pouco de vocés.

Vamos iniciar um pensamento em elipse evolutiva, que vai dar o equilibrio
perfeito a cada UM. Esta elipse, s6 pode ser projetada se houver em vocés
aquela BOA VONTADE DE REALIZAR. Porque nesta realizagdo junto a
AMISTTHO, iniciaremos a projecao das imagens de vocés para o Espaco.
Neste sentido de convicgao, irdo tendo a projecdo da imagem de AMISTTHO.
14
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Lembrem-se que estou na BASE. Mas a Base ndo serd um impecilho para o
MENTAL, porque ELE pode atravessar Infinitos e mais Infinitos. Isso
dependendo das palavras iniciais: "SE HOUVER EM VOCES A BOA
VONTADE, PODEREMOS NOS ENCONTRAR".

E a Unica maneira de nos tornarmos unidos ao MENTAL dentro da propria
matéria porque, quando for feito este exercicio, EU descerei com minha ima-
gem e vocés se elevardo, projetando também as suas imagens ao Espaco.
Assim, iniciaremos as duas Forcas: a da TERRA e a do ESPACO. E neste
procedimento que estardo dando as Energias para a PLATAFORMA que
estamos iniciando.



AMISTTHO diz a todos vocés: muitos se esforcam e outros ndo se esforcam.
Mesmo assim, ndo havera o menos favorecido. Porque AMISTTHO j4 tem
Consciéncia daquele que é participante dos 49. E quero dar as palavras de
AMISTTHO, para que todos gravem no seu MENTAL.

Ha o AMOR, héa o frio, o calor, as trevas, a LUZ e mesmo o odio. Atravessando
esta ponte formada por seus proprios passos na Terra, quero perguntar a cada
UM, no mais profundo do seu Ser.

Por que o 6dio, a ira, se ha o AMOR? Por que o frio (que também pode ser
frieza ou indiferenca humana), se ha tanto CALOR? Por que as trevas em que
vive 0 Homem, se ha tanta LUZ, inundando toda a Crosta Terrestre?

E dentro destas palavras que EU os chamo junto a Mim, UM a UM, sem
classificacdo, porque todos séo iguais, como uma Coluna erguida para o Céu,
projetando o seu Mundo de LUZ, de AMOR, dando as Energias necessarias
para os Seres Espaciais, para que também nds, os Espaciais, possamos nos
transformar numa Coluna unida a vocés

E nesta coluna, que sera Edificada a Plataforma TERRA- CEU, onde o Homem
Consciente, Mentalmente podera subir até nés, e nés poderemos descer até
vocés, Conscientes da existéncia da PLATAFORMA MENTAL

Se, estou me dirigindo desta maneira, com palavras formuladas pelos GRAUS,
agora me dirijo a todos em minhas préprias palavras:

- Estou muito feliz por todos. Vao entrar num Mundo ou num Estado que ha
milénios foi projetado, mas nao realizado. Ser feliz é fazer os outros felizes. E o
sentido de dar, realizar e conquistar algo de bom. Assim é que pensamos do
"VIVER" e da "VIDA". Quando penetramos nesse sentido, estamos entrando na
realidade do que SOMOS. Absolutamente reais na forma e na matéria; e que
devemos respeitar este complemento (nosso corpc humano), ja que ele é um
nuacleo de Energia. Devemos fazer com que ele absorva Forcas e Energias
adequadas
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ao seu nucleo, rejeitando as ndo adequadas.

Fazendo o esforco Mental de todo o nlcleo em si, estara sendo dada a
Consciéncia celular ao TODO EVOLUTIVO DO NUCLEO.

E esta a evolucdo Mental, Consciente do que vocé é, que lhe da o
conhecimento para que vocé nao se afaste de vocé mesmo, porque vocé ja é
MENTAL.

- O que é o MENTAL? E a ampliacdo de todas as formas ndo desenvolvidas,
tornando-as desenvolvidas, Conscientes daquilo que sdo. Mental é ter a
percepcdo da Forca e da Energia.



A forca é um peso, mas é formulada para as matérias em si. Mesmo sendo
uma causa determinada, como deve ser, ha a Consciéncia que vem a ser a
Energia-condensada para esta forca.

A Forca deixa de ser causal, quando damos passagem para a Energia-Espaco.

O que é Energia-Espaco? E a mesma Energia-Forca. Mas n&o causai. Porque
€ o0 Espaco-Energia que transmite as coordenadas evolutivas, formando
causas em expansao. Isto em todos os segundos de toda uma existéncia.

Estou dando estes dois paralelos, para que vocés tirem suas conclusdes e
eliminem-os de suas Mentes, pois que eles ndo existem (como elementos
paralelos).

Eu, AMISTTHO, lhe digo: - desde o momento que vocé QUER, o chamado
"impossivel" deixa de existir.

O "impossivel" é apenas uma palavra. Qualquer esclarecimento relacionado
com estas instrucdes, o Ordenado da Terra e o Ordenado da Fraternidade
esclarecerdo. Eu estou e estarei sempre na BASE, a disposicao de vocés, pois
a partir de agora vocés entrardo nas instrucbes do Ritual, que serdo
transmitidas da CIDADE DOS SETE PLANETAS.

Amisttho.

* %

RITUAL DA ORDEM DOS 49 -10. MENSAGEM 26.05.77

Hoje estamos entrando no conhecimento da nossa participagdo no Ritual dos
49. Alidio € quem diz a todos vocés : Fiqguem alertas. Ndo ponham duvidas nos
movimentos de palavras que possam traduzir ddvidas. Somos reais. Nao
estamos exigindo, s6 queremos participa¢cao, unidos a nés neste ritual dos 49.

Digo que este ritual tem uma importancia, ndo para mim e nem para VOCEs,
mas vai representar a PAZ para esta Humanidade e para o que esta
16
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além, o futuro. Quero que todos saibam que por menos que facam, estao fa-
zendo muito. S6 de vocés acreditarem na nossa existéncia, nos deixa a todos
muito emocionados.

Se nds sempre respeitamos e amamos a todos, agora estaremos unidos num
nacleo de AMOR, porque sabemos que estdo lutando dentro de suas Vidas,
combatendo todas as causas contrarias para vir até nés. E um ato maravilhoso,
digno de cada UM, porque estdo esquecendo um pouco de vocés mesmos e



pondo em vossa frente a causa dos 49 Alidio diz a todos com respeito: que 0s
movimentos do Ritual, terdo que ser feitos com o maximo de CONSCIENCIA.

Nao permanecam a procura de outras formas, a ndo ser a do seu
conhecimento. N&o exigimos, mas pedimos: firmeza Espiritual; o corpo fisico
deve ser preparado, ndo ingerindo alimentagcdo com excesso de toxinas, du-
rante no minimo 8 dias e no maximo, 15 dias para quem possa suportar. Ali-
mentacdo normal. No dia do Ritual, a alimentacdo sera feita com caldo de
legumes (vegetais, trigo), e frutas. Até 3 horas antes pode haver alimentacéao.

Caso contrario, corre-se 0 risco de sentirem-se mal, com as Forcas Ritualis-
ticas. Os GRAUS pedem alimentagdo moderada, mas nao para deixarem de se
alimentar. Querem que todos se alimentem, porque esta alimentacdo estara
fortificando a matéria que também é de grande importancia no Ritual.

Quero que todos participem de uma Revisdo Total das instrucdes, antes do
Ritual dos 49, para que haja mais esclarecimentos em torno do mesmo.

O QUE E 0 "RITUAL DOS 49"? E uma férmula ou maneira de nos co-
municarmos com o Interior da Terra e com o Espaco. E o Homem captando e
recebendo, dando os movimentos devidos de Ser Terra e Espaco.

No Interior da Terra existe uma Forca que emana o Grande Substancial, para a
sobrevivéncia do corpo ou for-ma-terra. Nao se justifica que este Grande
Potencial seja desconhecido dos seus proprios Filhos pois se ELE Ihes deu a
parte da matéria e o sopro da VIDA, mesmo que vocés tenham Consciéncia de
gue nao pertencem a esta Plataforma Terrestre, lembrem-se que tém com Ela
um compromisso.

Ela vos criou e alimentou na sua sobrevivéncia. Como Seres Espaciais,
gueremos as suas Mentes voltadas para este Estado.

Queremos as suas Mentes voltadas para esta Forca, que é respeitada por
todos os Planetas, a FRATERNIDADE BRANCA, que vive nos Mundos Sub-
terraneos, no interior da Terra.

Vocés ndo podem fazer um Ritual sem ter Consciéncia do que € este Mundo.

Porgue é nesta Consciéncia, que irdo deduzir a importancia da causa. Ela
justifica plenamente as causas da superficie.

Este Ritual, vai possibilitar a participacdo de 3 atos num s6: E a Forca
17
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Magnética Impulsora, Forca do Grande Espirito Consciente do Fogo de
SHAMBALLAH, que movimenta todas as Energias Conscientes em torno do
Globo Terrestre, e a terceira Forca € a Cdsmica, vinda do proprio corpo dos



Seres Espaciais Cosmicos (sera a fusdo: Mundos Subterraneos, Superficie e
Espaco).

Vai haver a fusdo num so6 ato. E quando dar-se-&4 a forma da Energia pura
emanando para o Espaco a sua Forca propria. Nao havera manifesto da Méae
Terra, mas havera um complemento Natural da Natureza (Serdo 49 Seres da
Fraternidade, 49 da Superficie e 49 do Espaco).

Alidio pede a todos vocés que prestem atencdo em cada palavra do que esta
escrito, porque estamos tratando de algo importante e desconhecido pelos
Homens da Terra. Estdo enfrentando a Verdade em Si e dando a Ela uma
oportunidade de SER, porque até agora existiram muitas, mas todas elas foram
desviadas.

E dentro dessas pequenas coisas que nunca foram dadas aos Homens que
vocés vao ter que entender que a participacdo ndo é so através de palavras, é
preciso QUERER. E por esse QUERER, que Eu estou dando estas explicacdes
desconhecidas diante dos olhos de toda a Humanidade. Vocés pensam que s6
hé vida na superficie, mas, existem VIDAS no Interior da Terra. Talvez vocés
duvidem, ou perguntem: Por que Alidio nos diz isso? — Se Eu falo, é pela
importancia da CAUSA 49.

Quero que estejam Conscientes da importancia e do valor que isso apresenta,
diante dos seus olhos e dos olhos de todos. Vocés participam de uma VIDA
sem ter conhecimento e nem Consciéncia daquelas que vivem nos Mundos
Subterraneos. Eu peco permisséo para dar uma explicacdo: sobre o que € uma
CIDADE DOS MUNDOS SUBTERRANEOS:

- Venham comigo, mas nao pensem que nessas cidades subterraneas haja os
movimentos da superficie. Ja sdo pessoas Conscientizadas, nascidas e
realizadas para seus proprios Mundos. Mas, de um Mental bem aberto, pois
enguanto vocés nao tem Consciéncia delas, mesmo elas no Interior, tém
Consciéncia de todos os atos da superficie da Terra. Essas pessoas vivem e
s6 tem um objetivo: a realizacdo, a planificacdo de causas boas, unidas em
todas as direcdes. As suas linguas ou dialéticas quase ndo sao usadas, ndo
que elas ndo as saibam, mas é que falam pelo Mental.

Suas formas séo iguais a vossas formas.

Elas recebem os raios solares que passam direto no Interior da Terra, pla-
nificando no Espago. Por isso, ou sdo bem amorenadas ou sdo bem alvas,
conforme a profundidade da localizacdo das cidades.

O que elas fazem? Elas constroem, vamos assim dizer, a parte do mineral ou
extraem (mais l6gico) para os Seres
18
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Espaciais. A sua alimentacdo é de vegetais, pois mesmo sendo no Interior da
Terra, existem campinas ensolaradas, onde a natureza é de um esplendor sem
igual. E uma primavera Eterna. E um encanto que ndo se pode imaginar para
guem gosta do belo.

Podem perguntar o porqué de Eu estar descrevendo um Mundo desconhecido.

E porque Eu quero que Ele seja conhecido por todos vocés. Como podemos
fazer um Ritual, em que 49 Seres da Fraternidade vao participar no interior do
GRANDE TEMPLO? Vocés nao podem ignorar a existéncia de como Ele é e
como eles agem.

* * %

MENTALIZACAO; PORTAL (com Alidio)
(Para projecdo mental a cidade dos Sete Planetas)

Dirijo-me a todos, pedimos muita atengédo para 0 GRANDE PORTAL.

Grande, mas pequeno em conseqiéncia da falta do seu conhecimento no
Mundo de vocés. Mas quero todos que irdo participar, ou que ja estdo par-
ticipando, CONSCIENTES, diante do PORTAL DA CIDADE DOS SETE PLA-
NETAS.

Que cada UM divise Mentalmente este PORTAL, Planificando-o em sua Mente
como ELE é... € um Portal; ndo vamos mostrar suas formas, mas sim, a sua
estrutura real, simplesmente: um PORTAL.

Quero que o toguem com suas maos e batam trés vezes. Mas lembrem-se, isto
€ uma imagem e a sua tendéncia € desaparecer.

Vamos Planificd-lo em nés:

Que cada UM seja o PORTAL DA CIDADE DOS SETE PLANETAS... E que as
trés batidas ressoem no INTERIOR de cada UM, despertando o SER
adormecido, dando-lhe forcas para se erguer diante do proprio SER, ja
desperto e Consciente de que ELE ja esta dentro da CIDADE DOS SETE
PLANETAS.

Este despertar, ndo deve ser entendido como sendo a separa¢ao do Homem e
do seu Mundo... E a CONSCIENCIA liberta dos conhecimentos do mundo em
que vive; é a oportunidade de vocés SEREM VOCES MESMOS.

Estamos entrando na fase mais importante da Vida de cada UM... E também
da nossa propria Vida. Se vocés vao ser participantes, nds também seremos. E
assim sendo, unidos, vamos nos desligar de todos os pontos de vista,
"condicionados em nossa Mente", consequéncias do que a Vida nos
proporcionou. N&o vamos tirad-los de suas Vidas, mas dar-lhes condicdes

19
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para que cada UM conheca QUEM REALMENTE E.

E nestas condicdes, lado a lado, que iremos participar de uma CAUSA
JUSTIFICADA, porque ELA € uma obra arquitetada pela MENTE DO GRANDE
ARQUITETO. Quando digo Arquiteto, estou me dirigindo a todos os que tém
Consciéncia de ser um participante da DIVINDADE SUPREMA, que nos dirige
e nos da a plenitude de sermos DIVINOS perante a sua DIVINDADE. E o ATO
DE INTEGRACAO DO HOMEM EM SEU ESPACO.

A SUPREMA CORTE que envolve os ATOS, reformas inconscientes, se
limitam a um estado. A inconsciéncia ndo deve permanecer, mesmo porque ela
nao existe... Mas permanece, porque o Homem a admite; vive fora do seu
préprio Mundo, que é arquitetado pelo GRANDE ARQUITETO e dimensionado
pela MENTE UNIVERSAL

E uma OBRA PLENA, Consciente, porque s6 os Conscientes podem atra-
vessa-la sem toca-la...

E a GRANDE PIRAMIDE, dimensionada no Mental de cada UM, edi-ficando a
CONSCIENCIA FORMA daquilo que VOCE E.

E é ativando a "chispa" da ENERGIA, que fara com que vocé atravesse 0S
MUNDOS PARALELOS que envolvem o Plano Terra, resultantes da sua forca
magnética.

SE VOCE E O QUE E, JAMAIS DEVE RETORNAR.
20

Caminhe para a frente. Pois, se vocé é um HOMEM-MENTAL, é com ELE (o
HOMEM-MENTAL), que vocé vai dimensionar o proprio QUADRANTE.

Lembrem-se destas adverténcias, ou melhor, plestes’esclarecimentos. Elgs nao
sdo nada mais do que TUDO AQUILO QUE JA ESTA DENTRO DE VOCE.
Alidio, (Palavras dos Graus).

* %

MENTALIZAGAO: COM ALIDIO EM 06.06.77
(Para as Planicies de Guaratonga)

Alidio espera que todos possam se compenetrar num sentido de sentir e ndo
de pesquisar. Sentindo, todos vocés vao plasmando no seu Interior, todos
esses acontecimentos que foram reais no TEMPLO DE AGARTHA. Foi real
também a sua plasmacao, quando se deu a leitura dos acontecimentos.

Simplesmente libertem-se das causas que possam impedir a sua permanéncia
em vocés mesmos. Estamos nos dirigindo todos para um sé cami-
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nho: O encontro de cada UM com seu EU VERDADEIRO, com sua propria
VIDA, dando-lhe a permissédo de nascer, mas nao morrer, e ter CONSCIENCIA
de toda uma ETERNIDADE.

Alidio diz: ndo se aborrecam com todos esses esclarecimentos, pois sao
necessarios a todos vocés. Quero também que participem comigo nas suas
meditacdes, mas Conscientes de que Eu sou um amigo, SO que estamos
separados pela dimensédo de um estado ao outro, mas tudo pode ser superado,
se exercitarem o Mental. Ai verdo que esses dois estados se unirdo num so
estado, porque o querer € poder, e a forca que pode nos estar impedindo de
estarmos unidos, vai desaparecer porque todos vocés querem. Lembrem-se
das palavras de Alidio e vamos prosseguir em mais um esclarecimento dos
Mundos Internos.

Hoje quero que vocés venham comigo para um local muito importante para
todos vocés que sdo participantes dos QUARENTA E NOVE.

E denominado, nas palavras da Fraternidade, como um centro chamado Goias.
Neste centro, existemm muitas montanhas, umas unidas as outras. Nao sao
cordilheiras. SAo montanhas ou Serras.

Quero que todos me acompanhem Mentalmente, lembrando sempre que o
Mental, € o Unico caminho que nos liberta de qualquer impedimento para que
possamos atingir nosso objetivo.

E o Unico caminho que pode nos levar a Nés mesmos.

S6 quando atingimos a Consciéncia do caminho que estamos percorrendo, é
que vamos sentindo quanto tempo perdemos, vivendo s6 para a matéria.
VAMOS... Vamos todos para GUA-RATONGA. E |14 que v&o participar mais
com seu Mental, e conhecer o Seu Mundo, o seu vibrar, o viver dos Seres de
GUARATONGA.

Vamos penetrar numa planicie onde o verde é mais verde e podemos aspirar e
sentir os perfumes que esse verde emana. Teremos que descer um declive,
mas nao se assustem pois basta nos apoiarmos na nossa Plataforma Mental.

Paremos para aspirar os Pranas que nos envolvem.

Venham comigo; parem e observem que ha um siléncio, mas, dentro desse
siléncio, ha um céntico que nos da uma sintonia de PAZ. Desgamos todos e
vamos rumo aquela arvore que estd toda acobertada como se fosse uma
cupula de flores (de cor lilas). Vejam como h& arbustos, quase da propria altura
da arvore, como se quizessem protegé-la pois em seu tronco estédo ligados a
ela, caindo em cachos; as orquideas amarelas em toda extenséo da sua volta.



Vamos atravessar e penetrar por baixo da arvore; vejam, € o verde que
predomina, mas o colorido da Natureza é que da a participacdo de todo este
21
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encanto que envolve as flores silvestres.

Vamos... Aqui estamos. Pela primeira vez vou dar o sinal da passagem de uma
embocadura. Vamos penetrar nessa embocadura. As suas laterais sdo de
pedras.

Prossigamos, pois estamos descendo. N&o é muito 0 que temos que percorrer,
pois vamos ficar sempre préximos da superficie.

O ar é umido, mas é uma umidade suave e refrescante, que nos anima a
prosseguir. Agora vamos penetrar num grande saldo, em forma de cupula. E
uma caverna, com metade em cristal e outra metade em granito. Vocés podem
notar que 0 seu piso esta gasto e podem sentir que a LUZ que ilumina é a do
SOL Vamos em direcdo a LUZ.

Agora estamos numa campina. Vejam gque essas campinas sédo enfeitadas com
o colorido das aves que as alegram, multiplicando um mundo de cores. Agora
oucam o cantar do GALO DOURADO. Observem como suas penas com 0S
reflexos do Sol, ofuscam nossos olhos. E uma raridade. Talvez inexistente em
outras partes.

Tudo o que vocés podem imaginar, em passaros coloridos pela Natureza, esta
neste local. Vejam as borboleta, ensaiando seus v6os, desde as que estédo
saindo dos casulos, ja refletem e sentem a maravilha que vao plasmar. Pois
elas sentem a sua beleza. E é com essa plenitude que elas vao contornando a
campina, enfeitando-a como num mundo encantado. Olhem para cima e vejam
o bailado das andorinhas, procurando chamar atencdo para a beleza da
Natureza em flor, para que elas possam se unir, nesse despertar da VIDA e dar
o belo, num manifesto de um bailar continuo. E como se sentissem a propria
musica, vinda do proprio Infinito, dando a evolugdo em todos os sentidos
Conscientes de VIDA, para suas proprias evolucoes.

Prestem atencdo. Vamos nos desligar e cumprimentar os SERES DA
FRATERNIDADE que se dirigem a nos.

N&o se espantem. S&0 muitos, e 0s seus cumprimentos sdo com a mao sobre
o0 coracdo. Vejam seu sorriso de satisfacdo em nos ver. Estdo nos pedindo
para segui- los. Dirigem-se para o interior de uma Gruta bem espagosa, onde
se vé que a mao do Homem a modificou. Pedem-nos que nos sentemos nos
bancos que ha em seu redor.

Descansemos, desligando-nos do Mundo, para vivermos plenamente estes
segundos com os Seres da Fraternidade. Oucamos o que Eles tém a nos dizer.



Dirige-se a nés um Ser sorridente, que abre seus bragos, como se quizesse
acolher a todos nés dentro Dele. E nos diz: "BENVINDO ESQUADRAO DA
TERRA, BENVINDOS TODOS OS ESQUADROES DO ESPACO EM
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GUARATONGA. A vossa participacdo nos transmuda, dando-nos a satisfagéo
de vos dizer o quanto é importante a MISSAO e quanto ELA é para vOs
também importante. A realizacdo dessa PLATAFORMA é um ato de conquista
do Homem em si, de dar, dentro de sua compreensdo, a Planificacdo da
PLATAFORMA TERRESTRE. E uma unido de corpos, onde a matéria em si vai
demonstrar também o seu Potencial evolutivo.

E o Homem, Planificando toda sua Energia Terrestre, numa unido de formas,
transformando-se numa PLATAFORMA. Pergunto a vds, se tendes
Consciéncia do que estais fazendo e sentindo. E uma realizagdo UNIVERSAL.
E o Homem embrionario, despertando e libertando-se do seu invélucro que o
aprisiona, elevando-se para o ESPACO, com a Consciéncia Plena mas
Consciente de que deixou plasmada na Terra a sua Energia de Forca
Terrestre.

Porque s6 tendo Consciéncia das duas Energias, é que podeis voltar a vos e
ter conhecimento de todo ATO que foi formulado pelo vosso Mental
desabrochado, como uma FLOR DE MIL PETALAS.

Agraciados sereis todos vos pela FRATERNIDADE BRANCA, pelas vossas
realizac6es. Agora vos deixo em liberdade para somarmos € unirmos no
GRANDE RITUAL DA PRIMAVERA. Porque este RITUAL é feito, mesmo que
haja inverno (na Fraternidade Branca, a PRIMAVERA é ETERNA).

Dizendo estas palavras, o Ser da Fraternidade afastou-se e todos se uniram,
movimentando-se em seus trabalhos diarios.

Eu, Alidio, peco a todos que facam uma analise de tudo o que foi relatado até
aqui. Analisem o que ouviram e também facam uma analise de vocés mesmos.

Porque s6 tirando conclusdes préprias de Ser Humano, é que vocés podem se
integrar nas Ultimas palavras do Ser da Fraternidade: "VAMOS SOMAR E
UNIR". E dentro delas que vamos mergulhar nossos sentimentos. E é nesse
sentido que penetramos no Ato da sublimacdo da UNIDADE PLENA.

Peco a todos que estdao me ouvindo (ou lendo), que nos ajudem, ajudando
também a vocés mesmos. "NAO PROCURANDO TIRAR CONCLUSOES DE
ALGO VINDO DO PASSADO, JA QUE ESTAMOS FALANDO DO FUTURO".

Mesmo que o passado tenha sido a escada para escalarmos o Futuro, NAO
PODEMOS VOLTAR, MAS SIM, SEGUIRMOS SEMPRE EM FRENTE. Pois



tudo o que ficou no passado, se formos colocar hoje dentro do presente, ndo
vai encaixar devidamente. Houve muitas evolucdes de causas, dando-se em
expansdo. Vejam como o que foi do passado e o que é do presente, sdo dois
aspectos.
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Se Alidio analisa assim, € para que vocés nao figuem com um pé no passado e
outro no presente. Quero é que vocés se decidam em discernir sempre dentro
de uma Verdade, e que, por mais cruel que seja a sua realidade, ninguém deve
permanecer prisioneiro dela, principalmente por estarmos falando de
"LIBERTACAQ" de HOMEM-ESPACO e HOMEM-COSMI-CO.

Deduzam e concluam, porque minhas conclusfes sdo o FUTURO.

Quero que todos se levantem e venham comigo. Quero mostrar a vocés, com a
permissao da FRATERNIDADE, a GRUTA ROSADA.

Terdo que descer por este declive, onde de trés em trés metros nas laterais de
granito, estdo instaladas tochas acesas, pois aqui € meio escuro, mas VOceés ja
podem notar no outro lado a GRUTA ROSADA.

Agora notem sua beleza, a beleza do cristal lapidado pela prépria Natureza.
Penetremos. HA uma passagem que nos permite a entrada no interior desta
majestada GRUTA. Vejam! Seu piso reflete as nossas imagens em todas as
formas que estdo em seu redor. Observem que a sua cupula é abaulada e
muito alta. Por mais estranho que possa parecer, notem que a Natureza deu
em sua volta, contornando-a em seu piso, um lago que ndo se cristalizou. E
pequeno e a sua largura ndo atinge um metro. Notem que estao incrustadas ao
redor do pequeno lago, tufos de orquideas lilazes.

E estranho - tufos de orquideas lilazes! Por que sera que as outras cores néo
permaneceram? E maravilhoso! H4& uma emanacao que nos faz vibrar, como
se estivéssemos dentro do nosso Interior, vendo a n6s mesmos.

Olhem bem em toda a profundidade da GRUTA, mas ndo corram, ndo se
apressem. Vejam as gotas que caem no lago. Sao iguais as lagrimas caindo
dos olhos que tiveram a felicidade de ser felizes. S&o lagrimas demoradas!
Mas, notem bem que neste local os Seres da Fraternidade Branca e os Seres
Espaciais SE UNEM NA PLASMA-CAO DA DIVINDADE.

Quero que todos sintam o frescor da agua do lago e aspirem, sentindo como se
emana o perfume das orquideas.

O Sol que se reflete em cima da planicie, talvez por coincidéncia da prépria
Natureza, reflete nas rachaduras da Terra isto que vocés estdo vendo no
interior da GRUTA ROSADA. Esses reflexos tornam-na luminosa, cheia de
esplendor, pois s6 mesmo o CREADOR poderia realizar tal beleza para os



nossos olhos. E linda e Divina, pois toda obra que da de si, € DIVINA.

Mergulhem cada vez mais no seu interior... Plasmem a GRUTA ROSADA em
VOCES.
Voltemos pelo mesmo caminho, com destino a planicie de GUARATON-
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GA. Estamos chegando. Esta anoitecendo. Vejam! Uma procissdo com o0s
Seres da Fraternidade Branca em direcdo a uma vala. E todos, com uma tocha
acesa na méo.

Vamos acompanha-los. Todos estdo colocando-se em posicdo de um
CIRCULO, unindo as méaos; e no centro ha outro CIRCULO, onde ficaram
fixadas todas as tochas acesas.

Agora vejam, oucam um ressoar de passos. Olhem... E um Esquadrdo de
Seres Espaciais, unindo-se aos Seres da Fraternidade. Sua postura também é
em CIRCULO, e n6s vamos também formar um circulo atrds dos Espaciais.
Vamos unir nossas maos, umas as outras e ouvir 0s canticos dos Seres da
Fraternidade e dos Seres Espaciais. E um cantico onde s6 ha uma palavra
observada por nés: "AUM".

"AUM" quer dizer: TODOS EM UM E UM EM TODOS.

Apesar da noite ja ter descido, ainda se ouve o cantar do GALO DOURADO.
Procurem abrir o olhos, vagarosamente, e vejam a planicie adormecida,
adornada com a LUZ dos pi-rilampos que a iluminam. Ergam os seus olhos
para 0 Espaco e vejam o MANTO PRATEADO, salpicado de Estrelas,
enfeitando o Corpo do UNIVERSO.

OUCAM... Nao sdo mais os Seres da Fraternidade que cantam harmo-
nicamente. S&o vozes DIVINAS de CONSCIENCIA... sdo nossas proprias
vozes que se elevaram e retornaram DIVINAS, porque foram embaladas pelo
nosso INTERIOR, e deu-se a Comunh&o da Divindade do GRANDE ESPIRITO
DO UNIVERSO, com a GRANDE CHAMA DO FOGO DE SHAMBALLAH.

E A VERDADE PLENA DA CONSCIENCIA NUMA SO CONSCIENCIA EM UM
SO ESTADO, E UM SO CORPO, UMA SO VIDA. E O SOPRO DA
ETERNIDADE.

Voltemos e caminhemos atras dos Seres da Fraternidade e do Esquadrao.
Perguntardo: - que Ritual é este? Todo ELE esta nas minhas ultimas palavras:
é sentir a causa desenvolver dentro de nos. E a participacdo da mesma em
todo o UNIVERSO. Porgue o céantico do AUM € a musica da Plasmacao da
LUZ e da DIVINDADE, em todas as formas de corpos e Vidas em todo o
UNIVERSO.



Este € o Ritual de GUARATONGA na Planicie. Espero que vocés possam
sentir a realidade de como ELE E.

Esta € a forma e a maneira de todos vocés se unirem (quando ja tiver sido
realizado o RITUAL DOS QUARENTA E NOVE).

Ter&do que pensar no Ritual, nas suas maneiras, posturas e. dando o sentido do
esclarecimento do mesmo.

E de grande importancia que vocés nao se limitem, mas se expandam,
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para encontrar uma razéo nesta CAUSA DOS QUARENTA E NOVE.

Alidio com sinceridade, diz a todos: Tudo isto que foi relatado, € para que
VOCcés se compenetrem da importancia de conhecer aquilo em que véo par-
ticipar.

Pois, tendo Consciéncia de que existem outras formas, num sentido de VIDA, e
que esta VIDA é preciosa, pois que foi agraciada pela MENTE SU-PREMA-
COSMICA, ndo podemos ignora- la no seu sentido de VIDA, sendo um
complemento da nossa propria existéncia.

Assim, deixo a todos vocés, sabendo que vao olhar do outro lado como deve
ser visto, e ndo da maneira como Vocés querem ver.

A REALIDADE é algo de mais profundo que todos devem respeitar pois é com
esse respeito, que todos irdo sentindo e notando como sao respeitados por
todas as formas arquitetadas pelo GRANDE ARQUITETO DO UNIVERSO.

MENSAGEM DE ALIDIO -
(Diretamente da CIDADE DOS SETE PLANETAS)

"PREPARACAO AOS QUARENTA E NOVE"

Os Seres Espaciais, dirigindo-se agora da CIDADE DOS SETE PLANETAS
pela Ordem dos GRAUS, pedem aos Seres que cada UM procure se
comunicar consigo proprio.

Indagamos se ja estdo preprarados para caminhar com os Seres Espaciais,
nao so6 pelo Plano do Mental, como também pelos seus proprios passos.

Alidio pede que todos se perfilem dentro da Ordem. Mas € uma Ordem que n&o
requer disciplina, mas sim CONSCIENCIA DE CADA UM a respeito do que
estdo fazendo, e que estdo servindo a uma CAUSA, ndo sO para si, mas para



toda a HUMANIDADE.

Estamos nos dirigindo a todos os Seres que estéo se Iniciando para receber a
PLASMACAO ESPACIAL em toda a sua matéria, no RITUAL DOS QUARENTA
E NOVE.

Irdo sentir que o Mundo € um caminho que deve ser percorrido com o objetivo
da INTEGRACAO e néo da destruicdo, de DAR e n&o de pedir.
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Aguardamos as respostas de cada UM. Elas devem ser dadas pessoalmente.

Cada UM deve dar as respostas a si proprio. Isso porque é de grande
importancia para que possamos senti-las na mais perfeita sinceridade, no
intimo de cada UM. Pedimos, portanto, que cada UM coloque as suas préprias
respostas dentro de si mesmo. Assim € mais facil para que possamos confiar
na nossa MISSAO, na mesma proporcdo que cada UM ira confiar em si
mesmo.

E uma MISSAO NA TERRA, E E UMA ORDEM PLANETARIA.

A ORDEM PLANETARIA quer dizer: evolucdo das causas em um determinado
tempo previsto por nés, no sentido de se transformar as referidas causas. E
necessario, portanto, que estas causas ndo sejam alteradas dentro de sua
propria evolucdo. E preciso que se evitem suas transmutacées dentro de suas
proprias energias. Ndo podemos permitir transferéncias e transmutagcfes para
efeitos que ainda ndo foram definidos por nds. Esse é o motivo porque pedimos
que todos permanecam alertas, afim de que também nds possamos estar
alertas. Assim serd possivel para nos, estabelecer a disciplina sendo que cada
UM coordenara sua disciplina dentro de si préprio.

CONSCIENTES, entdo, vamos iniciar um caminho na TERRA e no ESPACO.
Vamos girar como as Naves, vamos navegar ndo so na Terra como também no
Espaco.

NAO BRINQUEM.

Para todos vos e para todos os vossos Irmaos, gostariamos imensamente que
co[]cordassem totalmente em, sem nenhum temor, absorver integralmente o
MAXIMO DA VOSSA AUTOCONFIANCA.

NO6s ndo somos motivos para estudos. Somos sim os pesquisadores. Ja ha
milénios, estudamos o0 Espaco e no entanto ainda permanecemos no inicio,
porque SEMPRE HA UM PRINCIPIO E NUNCA EXISTE O FIM. E todos vOs
deveis crer nestas palavras, porque também estais iniciando e estudando tudo
que esta acontecendo, na busca desta ORDEM ESPACIAL.



E a ORDEM que vem dos PLANETAS.

Estamos aguardando que cada UM, resguardado pelo seu proprio SILENCIO;
se comunique consigo mesmo, num ESTADO DE CONSCIENCIA onde cada
UM possa sentir a sua propria ENERGIA em vibracdo com a CIDADE DOS
SETE PLANETAS. Que cada UM possa vé-la e senti-la.

Hoje vamos vos transmitir (dentro do SILENCIO do Infinito de cada UM) a
plenitude de ser a vossa propria LUZ.

Com a elevacédo, cada UM vai ver brilhar a sua ESTRELA e vai sentir a
capacidade de ver sua propria ENERGIA.
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O SILENCIO é quase o aspecto Infinito de toda a razdo. ELE é a VERDADE
que ndo interfere nas causas da matéria e nem na causa da LUZ.

O SILENCIO é téo transcedental, que é com ELE que devemos nos transmutar
rumo ao ESPACO.

Peco a todos vas, que respeiteis as palavras do GRAUS, procurando entender
que nao estamos falando em véo, e nem tentando provocar pesquisas.

Estamos sim, proporcionando a oportunidade de todos serem "UM
PARTICIPANTE DE CADA UM DE NOS". Porque mesmo 0S gque ndo con-
seguiram vislumbrar a sua causa, 0S seus movimentos e 0s seus direitos,
verdo com o tempo que tudo é movimento e 0 movimento sois vos, dando e
entrando na sintese de todo o sentido da vossa prépria compreensao.

Hoje, aqui, estamos junto com POLO, que vem a nos buscar a MENSAGEM
DOS GRAUS, para iniciar a escolha dos QUARENTA E NOVE que irdo dar os
primeiros passos junto com as Naves que ja estao evoluindo no Espaco.

Cada UM é também uma Nave que vai navegar tripulada pelo proprio Ser, e
orientada por uma Ordem dessa Crosta Terrestre, e nds seresmos dirigidos
pela Ordem dos Graus.

LEMBRAI-VOS QUE SOMOS DUAL E SOMOS UM e que a ORDEM ¢é a
MESMA.

N&o vos assusteis com nossas expressdes, pois ndo usamos a vossa dialética,
embora possamos sentir que ela € quase perfeita, razdo porque procuramos
nos aproximar o mais possivel da correcéo das vossas palavras.

Na realidade, sabemos que nunca nos igualaremos ao sentido exato das
vossas palavras. Mas esperamos que todos vOs possais entender e encontrar
em nossas palavras, a razao e o sentido capaz de vos orientar nessa MISSAO



DOS QUARENTA E NOVE.
Alidio, da Cidade dos Sete Planetas.

ESCLARECIMENTOS
(Referentes ao relatorio e respectiva ficha de dados pessoais)

ALIDIO: Vejo que ja tomaram a iniciativa certa na execucéo das fichas. E muito
bom, que todos estejam preparados.

Tipo de sangue:- E necessario para a avaliagdo da "energia sangiiinea". E
relativamente necessaria, porgue essa "energia” possui uma graduacdo muito
importante com a graduacéo das Ener-
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gias que circulam no Espaco. Essa providéncia € muito boa, porque ja € um
adiantamento que nos permite ganhar tempo.

As energias sangiineas sdo movimentadas por um teor diferente, contido nas
célula que circulam em torno da matéria. Sua forma é completamente diferente.

E ela que leva a Mente do Ser Humano para a expulsdo Mental.

Quanto mais forca houver na matéria, principalmente na parte craniana, maior
serd o impulso da Mente. E as energias terdo muito mais intensidade, ndo s6
dentro da "Caixa craniana”, mas também em toda a extenséo externa do corpo
fisico do Ser.

Isto nos vem dar oportunidade de melhor contato com os Seres que poderao
receber forcas necessarias, com todas as capacidades de controles, para que
cada UM possa sentir as nossas coordenadas.

Agradecemos pela iniciativa ja providenciada.

MENTALIZAGAO: "ATLANTIDA"
(Com ALIDIO, em 17.07.77)
Vamos a um dialogo, dentro de uma Grande PAZ e HARMONIA, encontrando
objetivamente aquilo que SOMOS, para ONDE VAMOS e porque VIEMOS EM
MISSAO.

Vamos a analise das perguntas, que permanecem no Mental de Cada UM.
Sabemos que muitos gostariam de conhecer o OUTRO LADO.



Perguntaria: - Que lado, se somos dimensionados como formas Humanas? -
Devemos caminhar nesta dimensdo proporcionada pelo nosso ESPACO e
ENERGIA.

Vocé, que ai esta pensativo, a sua calma é que o preocupa. Alidio chamaria
vocé para |Ihe dizer: - A preocupacgdo é uma interferéncia e, como interferéncia,
pode impedir a projecdo do nosso campo de Forca e Energia. Ndo estamos
intelectualizando o Mental. Estamos desvendando e tirando 0S seus Véus.
Libertando-o, para que Ele possa ficar desvinculado de todas as conjuracfes
feitas pelo Homem. Falaram muito. Falaram demais e em diversas linguas. Até
hoje a Humanidade né&o para de falar.
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Eu pergunto a todos vocés: o que foi que deduziram de todos esses dialogos? -
O que se prevé, é que a matéria foi beneficiada. Pergunto a todos vocés: onde
fica 0o HOMEM- MENTAL?

- Sim, ndo pode haver resposta, porque ninguém ouve um HOMEM-MENTAL.
Mas vocé... todos podem sentir. E s6 ligar sua FORCA, de vocé mesmo, ndo
deixando que nada o impeca nesse caminho que € seu, € meu e é de toda a
Humanidade: o MENTAL.

Bem, ja que estamos dentro DELE, vamos como HOMENS-MENTAIS,
mergulhar NELE. Vamos nos completar, nos elevar sentindo que estamos nos
libertando de algo que aprisionava o0 hosso EU.

Ja que encontramos e nos edificamos conosco, para que ficar assim,
plasmados fisicamente diante da incompreensédo dos homens materializados,
gue buscam pela forca escravizar seus proprios Irméos de sangue?

N&o estamos aqui para falar das incoeréncias, mas sim, para advertir todos
VOCés que estao se preparando para cada UM, ser "UM HOMEM MENTAL".

Um Homem que com seu Mental aberto, possa abrir todas as fronteiras que
impedem a libertacdo de ser livre, mas Pleno de Consciéncia, onde a Natureza
possa* absorver pelos seus cinco sentidos de Ser "HOMEM MENTAL", livre
para caminhar na Terra e no Espaco, entendendo todos os sentidos da razdo e
vendo as verdadeiras causas se movimentando, flutuando no Espaco,
esperando que seja absorvida pelo HOMEM-MENTAL

N&o, diz Alidio, ndo digam que nado estdo entendendo, porque Eu néo
compreendo: Se vocés vieram até aqui, € porque tém dentro de vocés uma
Forca que impulsiona para o Mental. Quanto menos pesquisarem, sentirdo com
mais facilidade a causa em si. A pesquisa é necessaria num campo de Ciéncia,
onde o Homem procura desmaterializar a matéria, para encontrar algo que
possa provar sua capacidade.



Eu digo que o HOMEM MENTAL nao precisa pesquisar, precisa sim estar
permanentemente diante Dele mesmo, para ampliar cada vez mais 0 seu
Mental. Porque é com ELE que pode ver AQUILO que o homem matéria ndo
pode ver. Porque € com ELE que vocés irdo para o ESPACO, vao percorrer a
Terra e o0 seu Interior. E hoje quero convida-los para irem comigo a um local,
ainda falando em Mundos Subterraneos. Venham comigo. O siléncio é quase
total. Prestem atencdo. Parece que alguém nos chama. Sim, estamos ouvindo
a voz de outros Seres Espaciais que irdo nos acompanhar até as Cordilheiras,
onde estdo em seu interior, a Cidade dos Sacerdotes, a Cidade Perdida. Eles
se consideram como privilegiados pois que sdo quase imortais.

Dizem, lembrem-se bem. dizem que sdo Seres da Cidade de Atlantida. Quero
que vocés figuem conhecendo
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Mentalmente, porque Eles nos levam a um fato importante, j& constatado por
nos, Seres Espaciais.

Vamos... Olhem bem. Estamos atuando no Plano do Mental. Vejam que essas
Pessoas que vocés ouviram chamar, estavam paralelas a nos. Isto quer dizer,
nos da Terceira e Eles na Quarta Dimensdo. Mas, quando assumimos o
comando da nossa NAVE MENTAL, atravessamos e penetramos na Quarta
Dimenséo.

Vejam. As pessoas, todas elas, possuem uma tez rosada, como se fossem
Homens coloridos. Sua remanescén-cia e a nossa posi¢cao de Mental, podemos
entender e compreender todos 0s seus movimentos.

Aqui esta um dos Seres, que diz ser um dos mais idosos, mas sua forma fisica
€ como a nossa. Ele nos diz, que € muito facil sobreviver na Terceira
Dimensdo. E muito facil, mas dificil para se compreender. Continua: Como
podemos controlar o fisico em si, que é uma maquina que funciona impul-
sionada pela combustdo? Se ingerimos altas dosagens alimenticias ina-
dequadas ao fisico, estamos deixando de proporcionar a passagem do de-
senvolvimento celular. Mas todos procurem compreender a Consciéncia que
envolve todas as células participantes de um sistema global, dentro de uma
constelacdo de Forcas, que se transformam em Estrelas, impulsionando o
fluido vascular como um rio percorrendo todo o interior & procura do MAR.

E este MAR é a CONSCIENCIA, e a Consciéncia € o MENTAL. Estamos aqui,
na quarta Dimensao, e vocés também podem ver porgue 0 mesmo que tivemos
no passado, muito maior é do presente.

Vocés sdo agraciados pelos Seres Espaciais. N6s tivemos um Mundo de
Forca, onde nossos corpos eram as nossas Naves e nos conduziam pelo
ESPACO.



Tivemos o Grande conhecimento, vindo até nds pelo Sumo Sacerdote da
Atlantida. Ele vive, porque (dizem que ha a morte) o MENTAL é uma
ETERNIDADE. Ele vive, nos instruiu e nos elevou da Terceira para a Quarta
Dimensao.

Quero que vocés, ja que chegaram até aqui, ndo retrocedam. Caminhem
sempre para a frente, lembrando-se (como AQUELE que foi para a Terra e deu
a RESSURREICAO) que, mesmo sentindo a dor na matéria, tendo
CONSCIENCIA DO MENTAL, A VIDA SERA UMA PLENITUDE ETERNA.

Alidio diz: Vamos avancar mais e participar. E nesta participacdo, que vamos
encontrar a razdo de um TODO DO HOMEM em si. Mas, lembrem-se que
todos esses relatos de que vao tomar conhecimento, dardo a vocés um
esclarecimento de todos os movimentos do HOMEM MENTAL

Se permaneco nessa frase, espero que entendam que Alidio quer sim-
plesmente acorda-los da inconsciéncia
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da VIDA e dos movimentos que os cercam, que sao da Terra. Lembrando a
todos que sao participantes de toda esta obra maravilhosa que age na ple-
nitude do Ser Humano, quando Ele de-sabrocha para permanecer no seu proé-
prio Templo, dando as coordenadas para outros Seres estabelecerem com eles
suas proprias edificacdes.

Bem, j& sabem que esperamos muito de vocés, porém nao exigimos.

Vamos ao encontro dos Seres que estdo no interior das Cordilheiras. Vejam
qgue, embora sejam Homens conscientizados de toda sua obra, estdo ainda nos
dando esta oportunidade de penetrar em suas proprias sintonias.

Agora vem ao nosso encontro um Ser idéntico a nds, s6 que se comunica pelo
Mental. Usemos também 0 nosso.

Ele diz: Querem conhecer a VERDADE? Muitos falaram. Houve muitos debates
na Terceira Dimensdo, mas sempre ficaram em hipéteses. Também ndo vou
exigir de vocés a crenga. Somente peco que me ougam.

Ouvir aquilo que nos foi dado sentir desde que o Sumo Sacerdote recebeu trés
Mensageiros, dizendo que vieram e vivem no Espaco. Quando digo Sumo
Sacerdote, é porque Ele ja € uma ENERGIA. Sendo, Ele mesmo vos diria 0
que estou vos dizendo. Esses trés Seres do Espaco ficaram internos no
Templo onde se deu a Iniciacdo ao Sumo Sacerdote. Voltaram pelo mesmo
caminho que vieram, e nos, desde aquele dia, notamos que houve uma
modificacdo quase que total em torno das pessoas quer permaneciam em
redor do Templo.

Eu mesmo senti que ja podia ouvir o que as pessoas pronunciavam, mesmo



gue nao estivessem por perto. Era algo que havia agucado, vindo de um Sexto
Sentido. Eu podia ver aquilo que eu queria, mesmo nas Constelagbes do
Espaco.

Pude observar que a ala em que os Trés Seres permaneceram, se
transformou quase que em um total de FORCA. Podiamos projetar e formar
todo o nosso conhecimento. E iniciamos a Edificacdo de uma Cidade que nos
oferecesse toda a seguranca, pois que, na época, a Segurangca era a
preocupacdo do Homem. Os projetos e formas vieram até nos pelo Sumo
Sacerdote, que nos orientava sobre a matéria que deviamos usar na Edificagdo
da Cidade, que seria chamada ATLANTIDA.

Diz o Sumo Sacerdote que este nome foi dado pelos Trés Seres. Que quer
dizer: "A travessia ao Espago”. Assim, tendo em méos todas as formas,
concretizamos a GRANDE CIDADE. Mas houve alguém que ndo se contentou
com todo o esplendor que nos rodeava. E comecou a formar uma ala de
pesquisas. A pesquisa com as Energias do Espaco € perigosa, pois ela leva o
Homem ao auge da sua propria glorificacdo. Nao hd o que o Homem néo faca
com essa FORCA.
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E ficou separada a ala da pesquisa da ala do Tempilo.
Houve muitas causas na ala de pesquisa que aborreceram o Sumo Sacerdote.

N&o sé o dominio da matéria como também o dominio do Homem no seu poder
de querer mais, até chegar a um ponto em que nada mais tinham a fazer, a nédo
ser a pratica de atos barbaros contra seus semelhantes.

Quanto a nossa ala, estdvamos tranquilos, na Consciéncia Total de que o
UNIVERSO estava em nds e nés com o Universo. Eramos uma UNIDADE,
mesmo tendo Consciéncia que usdvamos a matéria da Terra, mas sabiamos
que, se sobéssemos usa-la com todo o devido saber da matéria, poderiamos
desenvolver na Terra a realizagdo méxima do HOMEM MENTAL.

A nossa realizacao ja ndo tinha mais outra causa a desenvolver a ndo ser ir de
encontro aos povos e lhes dar o conhecimento das sabedorias das suas
proprias Divindades.

Quando era nossa intencédo navegar no Espaco, com nossas formas Humanas
Conscientizadas pelo Mental, fomos interditados no Espaco por outras formas
que impediram nosso objetivo. Descemos, porque 0s pesquisadores nos
atravam bolas de fogo, formadas pelos seus proprios Mentais de
pesquisadores.

Avancaram tanto na Ciéncia que com seus Mentais abriam brechas em rochas.
Ja ndo andavam mais com seus proprios pés. Elevavam-se no Espaco,



formavam um circulo em volta do seu corpo e materializavam forcas metalicas
gue se concretizavam como pequenas naves. Ficamos submissos pelo outro
poder. Mas, um dia fomos recolhidos ao interior do Templo e fomos descendo
para os Mundos Subterraneos da Atlantida, ordenada pelo Sumo Sacerdote,
que permaneceu na superficie dizendo: descais porque EU subirei. Se até
agora estiveram comigo, Eu sempre estarei convosco. Porque o Espaco
pertence a cada pessoa em si, mas o UNIVERSO, ELE E UNO.

Dizendo estas palavras, descemos pelas crateras vulcanicas e fomos para o
interior das Cordilheiras. O Sumo Sacerdote ficou lembrando as palavras dos
Trés Enviados que disseram: "Se um dia vires com teus olhos, que todas as
formas que foram dadas, serdo utilizadas para a destruicdo da Terra, nao
deves hesitar em destruir. Mas lembra-te que s6 ha uma maneira de es-
capares. Deves te transformar em ENERGIA e te elevar; e, com o teu Mental,
provoca todas as erupcfes vulcanicas embaixo da Atlantida. Lembra-te: Ela
nunca mais subira a superficie. Ficara plasmada num leito de mar. Ninguém, a
nao ser Aquele que se unir a Ti, tera conhecimento do que aconteceu.”
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Assim como veio, num sentido de PAZ e de AMOR, num sentido de PAZ e
AMOR foi destruida a ATLANTIDA, e isso, pela propria CONSCIENCIA.

Se ndo houver CONSCIENCIA, ndo ha capacidade de dirigir uma FORCA
UNIVERSAL

Pergunto a todos se é possivel me compreender nessa elevacdo na Quarta
Dimensao.

Ndo é que tenhamos sido privilegiados, somente € que soubemos usar 0 que
nos foi dado para o BEM. Por isso, vocés irdo entrar no Plano do Mental.

Apenas quero adverti-los: SAIBAM USA-LO, num estado de CONSCIENCIA
PLENA. Nao abusem dos conhecimentos, forcas e energias que vao receber.

Facam tudo por AMOR e pela PAZ, porque € sO6 nessa sintonia que
conseguirdo dominar o Mundo em que vivem. Lembrando sempre que, mesmo
que haja o desencadeamento de Forcas pela Mente fria do Homem da Terra,
se vocés se unirem num ndcleo de AMOR, onde pode permanecer a PAZ,
vocés podem dominar esse desencadeamento. Porque vocés estdo e vao estar
com as Trés Forcas. Inclinando-se vejam como Ele se afasta.

Prestaram atencdo? Nao é fantasia. E a Verdade. Eu, Alidio, ndo quiz apro-
funda-los mais no interior, pois que apenas as palavras desse SER nos deram
o suficiente do que necessitamos para abastecer melhor ainda o nosso Estado
de CONSCIENCIA, de como é importante 0 HOMEM MENTAL.

Alidio agradece a atencdo de todos por me acompanharem até os Homens de
ATLANTIDA.



Alidio, (17.07.77).

COM ALIDIO - CIDADE DOS SETE PLANETAS EM 10/10/77
(Reunido Geral para esclarecer os sentidos da causa em si e 0S movimentos.

O Ritual € uma causa e o movimento € outra coisa)

Para a reunido geral, Alidio diz a todos que estejam a vontade, pois vamos
comecar a nos entender cada vez mais. E uma aproximagdo que nos liga no
mais profundo do nosso SER, em reconhecer que somos UM diante da
imensiddo do Cosmos. E também saber compreender que a cosmologia em si,
é um Plano de Edificagéo para dar a Planificacdo do "SER™".

De "SERMOS" nés mesmos: Uma Forca que vem da Energia da Terra,
movimentada através da matéria, formada em corpos Humanos, respeitada
pelas fusdes que se dao em torno de

34

ORDEM DOS 49 - AGAO MENTAL INTERPLANETARIA "FORMAGAO DA
ORDEM DOS 49 - ESPACIAIS"

si, por todos 0s seus movimentos evolutivos. Apesar de ser abastecido pela
quimica que transforma seu corpo no mar, tem a capacidade de levar um
substancial que recebe o0 nome de MENTAL.

O MENTAL vive e palpita no INTERIOR do SER.

Esta forma que é quase desconhecida por todo Ser Humano, tem o poder de
ultrapassar todas as esferas eletromagnéticas que giram no Espaco.

Ultrapassando todos os efeitos contrarios que eletrificam o Espaco, Ele, o
MENTAL, € uma FORCA equivalente a um NEUTRON que se integra no
NUCLEO. E quando se da a expansdao do HOMEM MENTAL.

Embora o Neutron provoque na Terra o desencadeamento, porque a Terra
sensibilizada se mantém protegida pela Forca de Raios Infra-Eletromag-
néticos, eles (os Neutrons), provocam nos Elétrons, em consequéncia da
magnetizacdo terrestre, explosdes vulcanicas no sentido de dar o conhe-
cimento como uma forga pode desencadear e a mesma Forga pode Pla-nificar
e coordenar as Ordens da Lei do Universo.

Se estou dando estas explicacdes, ndo quero ultrapassar os conhecimentos
que todos receberam na Terra. Ndo estamos aqui sintonizando coordenadas
sem um sentido positivo. Sei que estou falando com Seres Humanos, téo
Humanos quanto EU, que me respeitam e que sdo respeitados.

Estou me dirigindo da mesma maneira, isto €, da mesma forma como vocés se
dirigem entre vocés, pois a Unica forma de nos comunicarmos € nos sentirmos



cada vez mais unidos nesta Plataforma que vamos formar Mentalmente.
Plataforma esta que € a Forga que rege o Universo de cada SER.

Agora, Alidio vai chamar UM de vocés. UM PODE SER TODOS - TODOS
PODEM SER UM.

Preste atencéo: Vocé sabe que o Mental € uma Plataforma da qual o Homem
tem a obrigacdo de cuidar e de ligar-se com Ela, numa participacdo mutua?

O que é, para vocé, o MENTAL ? E projetar imagens a longo alcance? E
caminhar no Espaco, levando da Terra um corpo Astral? - Nao.

O Mental é uma Plataforma que sO vocé tem o direito de toca-la, pois € uma
CONSCIENCIA que vibra e deslumbra seus olhos num Mundo colorido. Ele (o
Mental), leva vocé através do seu Universo para outros Universos e VOCE,
dentro Dele, € um SER; embora vocé possua seu corpo fisico Conscientizado,
nada o impede de SER UM HOMEM MENTAL

O que € o HOMEM MENTAL? Ele ndo vé na terceira Dimensao, mas sim, na
Quarta Dimensdo. Pois, desde o momento que vocé se propde a penetrar no
Mental, vocé jA E MENTAL. E um propdésito, € uma forca de von-
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tade, € um querer positivo, é ndo deixar que nada o induza a sair da sua rota
determinada.

Fixe seus olhos no Infinito e vibre corri a sua vontade de querer. Que ela seja
sempre maior que todos os obstaculos que possam aparecer, pois que é
através deste caminho delineado pelos fios que dédo o equilibrio do corpo
humano, que vocé estara caminhando de encontro 8 FORCA COSMICA.

Nada pode alterar uma Ordem, quando temos Consciéncia do que ELa é. A
vocés que vao penetrar neste Mundo irdo precisar conhecer um pouco mais de
VOCES mesmos.

Nunca duvidem quando estiverem olhando para o Infinito ou mesmo no seu
Mundo; se vocé ver uma Estrela ou facho de Luz, ou mesmo quando vocé
divisar no seu caminho outro caminho, pois muitas pessoas estao sujeitas a
este Estado Dual de ligar e desligar. Depende muito da pessoa se equilibrar,
pois muitos vao precisar de Exercicios Mentais para saber viver na dualidade
de ligar e desligar.

O ligar e desligar ndo quer dizer que vocé tenha que abrir mdo de vocé. Quer
dizer que precisamos ter Consciéncia do que somos e para onde vamos, desde
gue tomamos uma decisdo e ndo deixamos que nada altere a Ordem das
coisas. Ndo vamos divagar e permanecer a espera que outros possam fazer
por nés o que nés podemos fazer por n6s mesmos. SOMOS UM,



unidos num Sistema de Forcas Universal.

Como podemos nos sentir sos, quando temos uma CONSCIENCIA que nos
acompanha Eternamente?

Nao vamos naufragar na Terra, Ela € o berco que nos deu a Vida e ndo nos
deixemos impressionar por canticos que nao sédo entendidos e néo sintonizam
com a nossa Forca Mental.

Erga-se... erga-se diante do berco e desprenda-se dos bragos envolvidos pela
Méae Terra. Deixe-se elevar com sua Energia e contorne o corpo verde que
acoberta a Mée.

E nesta evolugdo plena de se libertar que se une o querer. O querer é a
evolucdo que une de encontro aos principios cosmicos, dando a expressao a
Plataforma Mental.

E nesta Evolugdo que queremos que todos se ajustem num sistema de
compreensao de unir numa corrente cosmica, 49 FORCAS e unir 49 FOR CAS
DO INTERIOR, vindas da Consciéncia da MAE TERRA

Quando estiverem neste Rito (ou Ritmo, ou Ritual), cada UM deve estar
sempre mais dentro da vontade de Ser aquilo que é naquele instante: UM SER
DA FRATERNIDADE. Nao importa 0 que vocé sente ou vai sentir, 0 importante
€ 0 que vocé vai fazer.

E o que vocé vai fazer é dar, é participar de uma Forca coordenada por 49
Mentes, pondo em evolucéo a sua vontade: de Querer e Poder.
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E neste movimento que todos devem estar no circulo do Ritual dos Quarenta e
Nove.

Esquecendo o que vocé é, mas tendo Consciéncia do que vocé vai SER. E
nesta compreensédo, que a responsabilidade de cada UM vai estabelecendo o
sentido do movimento.

Esta mensagem deve ser considerada como Aula ou Instrucéo.
15.10.77.

* X %

DA CIDADE DOS SETE PLANETAS COM ALIDIO
(Esclarecimentos:)

Alidio pede a todos o maximo de ateng&o. Todos terdo a oportunidade de sair e
dar o compromisso ja projetado por todos. E hora de todos se compenetrarem



de que existem e nods, os Seres Espaciais, também existimos. E hora do
Grande compromisso, de cada UM assumir de que ira levar para o futuro, a
Grande Base Universal e Espiritual.

E a CONSCIENCIA COSMICA, ja em vibracdo com todos os Sistemas de
evolucdo do Homem que se decidiu assumir a responsabilidade, para dar a
expansao para a ORDEM DOS 49.

Lembrando sempre que apdés o compromisso ndo podem vacilar diante de
VOoCcés mesmos, em consequéncia das emog¢des que podem vir a perturbar a
ORDEM.

A ORDEM E A LEI, E A LEI E A ORDEM. E o Portal que no futuro ira fazer o
Homem Terrestre caminhar tranquilo no seu Mundo. E a Verdade ja
reconhecida por todos; é a CONSCIENCIA que igual a um farol vai desfazer as
trevas.

E o encontro da forma da matéria, com o Homem. E o Grande Potencial,
almejado por muitos que queriam a participacdo do reconhecimento de cada
UM ser ELE MESMO.

N&o h& davida de que Alidio j4 esta falando com Seres convictos das suas
possibilidades de realizar o Ato do encontro de cada UM com as Formas
Espaciais.

N&o... ndo estou falando em vao. Nos ndo dogmatizamos, nés nos damos para
que vocés aprendam a DAR. E dando que vocés irdo recebendo dadivas de
cada UM por si mesmo, daquilo que tenha almejado no seu Interior. E dessa
maneira, de uma forma sem complexos, que vocés irdo entendendo o que SAO
e 0 que SOMOS.

Queremos o maximo de concentracdo Mental no Ritual. Queremos a Forca
dessa Unido que esta reunida neste dia em que o Mental dos Graus esta na
CONSCIENCIA de cada UM. Seja vocé mesmo. Abra seu Mental. Deixe
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que Ele lateje para se fundir no Espaco, com todas as Energias que estarédo
recebendo nesse instante.

Nao facam confusdes com outros conhecimentos que possam desliga-los deste
caminho que é a CHAVE DO FUTURO. Se vocés podem participar Dele,
deixem que no futuro outros também participem.

E um comeco... é o inicio. O comeco e o inicio sempre significam uma pequena
semente. E, sendo semente, devemos planta- la no Interior de cada UM, para
gue possa crescer uma Forca de Energia dada por cada UM.



E nesta complementacdo que EU peco: ndo olhem para tras. Olhem sempre
para frente. Deixem que seus olhos mergulhem no horizonte e vejam nele a
sua imagem de SER.

E com estas palavras que Alidio, um Ser Espacial, dirigindo as instrucdes para
todos vocés, pede: Ajudem-nos na concretizacdo do ATO DOS QUARENTA E
NOVE. Precisamos de vocés, pois Vao ser 0S N0SS0S passos,

E sendo assim, unidos de uma forma ou de outra, seremos UM. E mesmo que
haja indecisdes, elas desaparecerdo para que todos entendam que o MUNDO
€ uma realidade. A VIDA participante dentro DELE € VOCE.

Se vocé vacila ou duvida, ELE estaciona. Mas estaciona para vocé. E ELE
continua sendo o MUNDO e dentro DELE, outras VIDAS.

Assim nessa continua evolugdo, ELE E e SERA SEMPRE.

Eu pergunto: - Vocé quer ficar dentro Dele participando ou apenas vivendo no
seu interior, ignorando toda sua Poténcia, permanecendo a mercé das
pesquisas pessoais?

Alidio diz: Estamos sendo sinceros. Nunca escolhemos qualidade, mas sempre
sentimos a Verdade de cada UM. Quero que entendam tudo o que for
pronunciado neste dia, para a realizacdo de dada UM.

Assim, ja que assumimos este compromisso, deixo a todos a saudacdo dos
GRAUS e também de todos os da CIDADE DOS SETE PLANETAS, que
Mentalmente serdo os vossos colegas do futuro.

Alidio diz: Obrigado pela atencéao.
15.05.77.

* %
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MENSAGEM DOS GRAUS
"A sintonia é uma das formas que traduz a PAZ e o bem estar de cada UM.
Desde que ndo haja na sistematica dos participantes aquele sentido de nao
querer compreender que a VIDA é maravilhosa, ela € um Eterno Mundo, que

simboliza a Verdade de cada UM.

O circulo que envolve o corpo do Homem é um verdadeiro lago da Vida. S6
quem pode se banhar nesse lago € o préprio Ser (Aquele que é Ele mesmo).



Nunca devemos permanecer a margem ou fora do circulo.

Por mais frio que haja, ou entdo mais calor, deve ser respeitado o seu lago. Se
todos pudessem sentir como SAO, talvez deixassem de agi, como estao
fazendo atualmente.

N&o represente, mas seja AUTENTICO. N&o use expressdes de vaidade,
porque elas se desfazem. Seja coerente com todas as Vidas pois todas unidas
representam um LAGO.

Se me dirijo nestes termos, quero que sintam que todos sao capazes de AMAR
E DAR PAZ PARA O SEU IRMAO,

N&o estamos fugindo daquilo que Iniciamos, apenas estamos demonstrando
gue somos Humanos como todos vocés."

E aqui, complementando as palavras dos GRAUS, Alidio diz que todos podem
observar como ha sensibilidade nos GRAUS. Eles querem que todos vocés se
unam em todas as virtudes e penetrem em cada coracdo que lateja para o
encontro do seu EU INTERNO.

E que no dia do Ritual este latejar deste DEUS INTERNO, possa transmitir a
cada UM de vocés o que Ele é: UM SER ESPACIAL.

Assim é que vamos lhes revelar o conhecimento de uma nova aurora, um novo
dia, onde todos poderdo ver no Céu nuvens coloridas com luzes emitidas pelo
Arco-iris, transmitidas por vocés mesmos.

Porque a verdadeira QUARTA DIMENSAO transmite e capta. Ndo é uma
revelacdo, € um sentido de equilibrio total.

Alidio agradece a todos. Se ndo entenderam procurem entender pois o tempo
corre e ndo podemos ficar atras, temos que estar juntos o tempo todo.

Os GRAUS dizem que a maior perfeicdo da VIDA é senti-la e amé-la, como se
ELA fosse uma flor e conserva-la por toda uma Eternidade.

Que sejam benvindos a Cidade dos Sete Planetas neste dia. Dou minhas
saudacoes a todos.

Alidio, (Em nome dos GRAUS).

* % %
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RECOMENDAGOES



Gostaria que todos mentalizassem a BASE COM AMISTTHO.
Cada UM, diariamente, estabelecer um contato com AMISTTHO.

Talmbém os ordenados, todos, inclusive a SETIMA UNIDADE.
SAO PAULO, 15 DE OUTUBRO DE 1977.

RITUAL DOS QUARENTA E NOVE EM 22 DE OUTUBRO DE 1977.

* %
* % %% % % %
* % %

* %
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